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FENNTARTHATÓSÁGI TÉMAHÉT 2024.  
 

 

A mintaprojektet készítő pedagógus: Deli Ádámné 

A mintaprojekt címe: Búza, és ami benne rejlik 

A mintaprojekt (2-5 mondat): 

A gyermekek megismerkednek a körforgásos gazdaság 
fogalmával, annak részterületeivel. A búza termesztésén és 
feldolgozásán keresztül megismerkednek a részfolyamatokkal, 
a körforgással. Játékok segítségével kézzel foghatóvá válik 
a gyermekek számára a fogalomkör, és annak a mindennapi 
életre gyakorolt hatása, megvalósulása. 

Ajánlott korosztály: 3-4. osztály 

Időigény: 4x60 perc 

 

Búza, és ami benne rejlik 
 

Tevékenység 
Időta
rtam 

Munkaformák, módszerek Eszközök, mellékletek 

1. Gazdaság (60 perc) 

1.1. Bevezető rész 
Ráhangolódás – előismeretek felidézése – a gazdaság fogalma 

Fogalmazzuk meg közösen, hogy mit 
értünk gazdaság alatt! 
Nézzünk meg egy rövid filmet! 
Ki, milyen feladatot lát el, milyen 
szerepet tölt be? 
Beszéljük meg! 
 
 

10 
perc 

Didaktikai feladat (Df): 
előismeretek felidézése, 
fogalomalkotás 
Módszer (M): beszélgetés 
Munkaforma (Mf): frontális 
munka 

laptop, projektor 
 
1. melléklet 
https://www.youtube.com
/watch?v=PVim2OBikUk 
 
 
 

Beszélgetés – szerepek – feladatok 

Csoportalakítás „Szemmel verés” játék 
segítségével. 
„Szemmel verés” játék: mindenki 
lesütött szemmel járkál az osztályban, 
közben szól a zene. A zene 
elhallgatásakor mindenki hirtelen 
felnéz, az egymásra néző gyerekek 
kerülnek egy csapatba. 
Reggel elmentem a pékségbe, 
és vásároltam egy kakaós csigát. 
Ki milyen szerepet tölt be? Ki a 
fogyasztó? Ki a termelő/ szolgáltató? 
Ti hol jelentek meg fogyasztóként? 
Mondjunk példát! 
(Pl. bolt, fodrász, tömegközlekedés.)  

20 
perc 

Df: előismeretek felidézése 
M: megbeszélés 
Mf: kooperatív munka 

füzet, ceruza 

https://www.youtube.com/watch?v=PVim2OBikUk
https://www.youtube.com/watch?v=PVim2OBikUk
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1.2. Fő rész – Körforgásos gazdaság 

Rajzoljunk köröket a táblára! Mindenki 
rajzolhat egyet. 
Emma, gyere ki, és mutasd meg, hogy 
hol van az eleje és a vége ennek a 
körnek!  
Meg tudjuk mondani? 
Nem, az eleje a vége is egyszerre. Így 
van ez a körforgásos gazdaságban is. 
Nézzük meg a folyamatot! 
Fogyasztó – szükséglet – termelő – 
termék – szükségletkielégítés. 
Mondjunk példákat! 
Én, mint fogyasztó szeretnék vásárolni 
egy kakaós csigát. Az én szükségletem 
tehát egy kakaós csiga. Kik a 
termelők? Hogyan készül el a csiga? 
Hogy lesz belőle termék? 

20 
perc 

Df: problémafelvetés, 
ismeretszerzés, analízis 
M: tanítói közlés, 
szemléltetés 
Mf: frontális munka 

tábla, kréta, füzet, ceruza 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. melléklet: 
fogyasztási kör 
Körforgásos gazdaság c. 
 
laptop, projektor 
 

1.3. Befejező rész - Szókereső négyzet 

Keress a bűvös négyzetben az óra 
témájához kapcsolódó kifejezéseket! 

10 

perc 

Df: összefoglalás 
M: játék 
Mf: egyéni munka 

3. melléklet: 

szókereső rejtvény  

2. Búza (60 perc) 

2.1. Bevezető rész 

Beszélgessünk! 
A búza milyen szerepet játszik az 
életünkben? Miért termesztik? 
Ki látott már búzát? Ki tudja lerajzolni? 

10 

perc 

Df: előismeretek felidézése 
M: megbeszélés 
Mf: frontális munka 

tábla, kréta 

2.2. Fő rész: Búza fejlődése, feldolgozása 

Hoztam nektek 3 dolgot, nézzétek 
meg! Mik lehetnek ezek? 
(búzavetőmag, kikelt zöld búza, 
búzakalász) 
Állítsuk sorrendbe! Hogy fejlődik a 
búza? Mi kell hozzá? 
 
Ültessünk búzát! 
 
 
 
 
A búzát mindenki hazaviszi és 
megfigyelést végez, feljegyzést készít a 
változásokról, a búza fejlődéséről. 
 

10 
perc 
 
 
 
 
 
10 
perc 
 
 
 
 
 
 
 

Df: ismeretszerzés 
M: szemléltetés, 
megfigyelés, bemutatás 
Mf: frontális munka 
 
 
 
Df: ismeretszerzés 
M: szemléltetés, 
bemutatás 
Mf: kooperatív munka 
 
Df: ismeretszerzés 
M: megfigyelés 
Mf: egyéni munka 
 

búzavetőmag, kikelt zöld 
búza, búzakalász 
 
 
 
 
 
búza, föld, cserép, víz,  
 
 
 
 
füzet, ceruza (fejlődési 
napló rajzokkal) 
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Mire jó a búza? Kik dolgoznak vele? 
Gyűjtsük össze az összes lehetséges 
felhasználási módot! A padtársaddal 
dolgozz együtt! 
 
Válogass! Mi hova tartozik? 

10 
perc 
 
 
 
10 
perc 

Df: problémafelvetés 
M: megbeszélés 
Mf: páros munka 
 
 
Df: összefoglalás, gyakorlás 
M:  
Mf: frontális munka 

füzet, ceruza 
 
 
 
 
4. melléklet: 
https://wordwall.net/hu/re
source/66312916 
 

2.3. Befejező rész    

Tapintásra fel! 
Ki talál párt? 
A lufikba különféle gabonák vannak 
elrejtve. Találj párt! Meg tudod 
mondani, hogy mi van benne? 
(búza, kukorica, napraforgó, rizs, 
bulgur) 
 

10 

perc 

Df: ismeretszerzés 
M: játék 
Mf: egyéni munka 

lufik, gabonák 

3. Komposzt (60 perc) 

3.1 Bevezető rész 

Szemét vagy hulladék? 
Mit jelent ez a két kifejezés? 
Nézzünk meg egy rövidfilmet! 
Beszéljük meg! 

10 

perc 

Df: előismeret felidézése 
M: megbeszélés 
Mf: frontális munka 

5. melléklet: 

https://www.youtube.com

/watch?v=5YE4UY-9Ht0 

 

3.2 Fő rész- Búza és a komposzt, mulcs 

Körforgásos gazdaság fontos területe 
a hulladékgazdálkodás.  
Hoztam pár hulladékot! 
Hogy válogathatjuk szét őket? 
Segítenek a képek a csoportok 
megállapításában! 
 
Mit jelent az a kifejezés, hogy 
komposzt? 
Mi kerülhet a komposztba? 
Milyen tulajdonságokkal bír? 
Kinek van otthon komposztálója? 
 
A búza mely része kerülhet a 
komposztba? 
Mit jelent az a kifejezés, hogy mulcs? 
Búza mely része hasznosítható 
mulcsként? 
Hogy jelenik meg a körforgás? 
 

15 
perc 
 
 
 
 
 
15 
perc 
 
 
 
 
 
15 
perc 
 
 
 

Df: ismétlés 
M: szemléltetés 
Mf: kooperatív munka 
 
 
 
 
Df: ismétlés 
M: megbeszélés 
Mf: frontális munka 
 
 
 
 
Df: ismeretszerzés 
M: megbeszélés 
Mf: frontális munka 

6. melléklet: 

Szelektív hulladékgyűjtés 

 

hulladékok 

 

 

érett komposzt 

https://wordwall.net/hu/resource/66312916
https://wordwall.net/hu/resource/66312916
https://www.youtube.com/watch?v=5YE4UY-9Ht0
https://www.youtube.com/watch?v=5YE4UY-9Ht0
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3.3 Befejező rész: 

Pótold a szöveg hiányzó részeit! 5 

perc 

Df: gyakorlás 
M: megbeszélés 
Mf: frontális munka 

7. melléklet: 

https://learningapps.org/w

atch?v=ps9hho59n24 

laptop, projektor 

4. Vízvédelem fontossága, mint a körforgásos gazdaság egyik részterülete (60 perc) 

4.1 Bevezető rész 

Mihez van szükségünk vízre? 
Padtársaddal végezz gyűjtést! 
 
 
 
A búza és a víz kapcsolata. Mihez van 
szükségünk vízre a búzatermesztés 
során? 
Hogy jelenik meg a körforgás? 

10 
perc 

Df: előismeret felidézése, 
analízis 
M: megbeszélés 
Mf: páros munka 
 
Df: szintézis 
M: megbeszélés 
Mf: frontális munka 
 

papír, ceruza 

4.2 Fő rész – Vízvédelem    

Alkossuk meg a Vízvédelmi 
aranyszabály-gyűjteményünket! 
 
 
 
 
Takarékoskodj okosan! 
Társasjáték 
 
 

10 
perc 
 
 
 
 
30 
perc 

Df: szintézis 
M: megbeszélés 
Mf: frontális munka 
 
 
 
Df: gyakorlás 
M: játék 
Mf: csoportos munka 

laptop 

8. melléklet: 

Vízvédelmi aranyszabályok 

 

 

9. melléklet: 

társasjáték 

https://www.canva.com/d

esign/DAF0i0p3yM8/34oh3

eNJsz-

egEhQATlhYQ/edit?utm_co

ntent=DAF0i0p3yM8&utm

_campaign=designshare&u

tm_medium=link2&utm_so

urce=sharebutton 

 

4.3 Befejező rész    

Mindenki mondjon 1 vízvédelemmel 
kapcsolatos aranyszabályt! 

10 
perc 

Df: ismétlés 
M: megbeszélés 
Mf: frontális munka 

 

 
  

https://learningapps.org/watch?v=ps9hho59n24
https://learningapps.org/watch?v=ps9hho59n24
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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Búza, és ami benne rejlik 

 
1. számú melléklet 

 
https://www.youtube.com/watch?v=PVim2OBikUk 

 
 
 

2. számú melléklet 

 

Forrás: saját, szerkesztett plakát 

https://www.youtube.com/watch?v=PVim2OBikUk
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3. számú melléklet 

 
 

4. számú melléklet 
https://wordwall.net/hu/resource/66312916 

 
 

5. számú melléklet 
https://www.youtube.com/watch?v=5YE4UY-9Ht0 

https://wordwall.net/hu/resource/66312916
https://www.youtube.com/watch?v=5YE4UY-9Ht0
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6. számú melléklet 

 
 

Szelektív hulladékgyűjtés 
 
 
 

 
 
 

Forrás: https://midkid.org/index.php/2021/10/11/anyagnevek-szelektiv-hulladekgyujtes/ 
Letöltés: 2024.01.07. 17:00 

 
 
 
 

7. számú melléklet 
https://learningapps.org/watch?v=ps9hho59n24 

Forrás: Fedezd fel a világot! Környezetismeret 4. 13. o. (NT-98714) 

 
 

https://midkid.org/index.php/2021/10/11/anyagnevek-szelektiv-hulladekgyujtes/
https://learningapps.org/watch?v=ps9hho59n24
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8. számú melléklet 

 
 

 
 

9. számú melléklet 
 

https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-
egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare

&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton 
Forrás: saját, szerkesztett társasjáték 

https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF0i0p3yM8/34oh3eNJsz-egEhQATlhYQ/edit?utm_content=DAF0i0p3yM8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

